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CASCADES DU SAINT YVES

[sITUATION

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelé

De Sainte Genevigve sur Argence

: IGN 1/25 000 - 2437 / EST - LAGUIOLE -

X :3277,750 Y :630,175 Alt:690m
X :3278,075 Y :629.850 Alt:480m

:210m

Développement : 700 m

Acces

: Arrivé i la sortie Ouest de Ste Geneviéve sur Argence, prendre la direction de

St Amans des Cots par la D111. A 1700 m, au carrefour a la cote 847,
prendre le chemin goudronné plein Ouest, jusqu'au village de St YVES.
Suivre le chemin forestier direction Sud-Ouest sur 300 m. Rejoindre le
ruisseau dans le talweg en contrebas.

[DEscripTION |

Géologie
Descriptif

: Roche gramitique.
: Succession de cascades et de ressauts jusqu'au fond des gorges de la Truyére.

Le site est magnifique. 11 faut pourtant éviter d'y s¢journer trop longtemps &
cause des lachers intempestifs du barrage de Sarrans. Tout le lit de la Truyére
est interdit par E.D.F, du barrage de Sarrans a Entraygues.

Pour le retour, prendre, en rive gauche, le sentier rude, et balis¢ a la peinture,

jusqu'au point de départ.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Période

: Succession de 10 rappels. Roche glissante.

: 4 heures, a 6 personnes.

: Rappel de 60 m ou 2 x30 m.

: Toute I'année, avec préférence au printemps (risques de sécheresse en été).

Equipements : Sur arbres et chaines. Prévoir quelques bouts de sangle.

Exploration

: Roland PELISSIER, Philippe VIEULES, Pierre POUGET. Mai 1991.
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CANYON DU GACHOU

| SITUATION |

Commune De NAYRAC

Carte : IGN 1/25 000 - 2438 / OUEST -ESTAING -

Départ en X : 3255,150 Y : 623,175 Alt:560m

Arrivée en X : 3254900 Y :622,700 Alt:215m

Dénivelée :345m

Développement : 700 m

Acces : En partant d'Estaing, prendre la D 920 en direction d'Entraygues.
2 Km en aval du barrage du Paradou, il existe une maison 2 étages, a I'état
d'abandon, située & 10 metres du pont routier enjambant le ruisseau du
Gachou et face & un petit parking. Cette maison est le point d'arrivée de la
course.
On peut garer le véhicule sur le grand parking aménagé a2 2 Km encore en
aval. Prendre alors la D 135 en direction de Nayrac jusqu'a 500 m aprés le
village de LACOMBE. Au carrefour avec le chemin goudronné menant a la
ferme de La Garrigue, prendre cette direction sur 200 metres et bifurquer sur
le chemin de terre indiquant le Gachou. Le suivre jusqu'au ruisseau du Grand
Rieu, prés des ruines, départ de la course.

[ DESCRIPTION |
Géologie : Granit.
Descriptif : Du chemin, suivre le ruisseau jusqu'a la premiére cascade. Les

cascades se suivent alors, séparées d'une dizaine de meétres de parcours quasi
harizontal. Le relais de la C 65 se situe a 30 m du dépan, sur un arbre rive
gauche. Possibilité i 1a C 35 de choisir entre deux bras du ruisseau. Celui de
droite, plus encaiss¢, est conseillé. A la base de cette cascade, on peut shunter
la fin du parcours en empruntant un vague sentier qui descend rive gauche.
La descente des deux derniéres cascades esr déconseillée, a cause du risque de
montée des eaux du LOT a la suite des lachers de barrage du Paradou.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel

Equipements
Exploration

: Technique :17 rappels. Roche glissante, nombreux rochers a franchir.
: 327 heures, suivant les équipes.
: 1 corde de 40 m et 1 corde de 80 m.

Suivant les saisons, combinaison en plastique ou isotherme.

: Sur chaines et arbres.
: Roland PELISSIER - J.P. LEGOFF . Juin 1987
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CANYONS DE LA LOZERE
Secteur AIGOUAL
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CANYON DE L' ABEOURADOUS

[SITUATION

Affluent de L'ORGON

Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelée

: IGN 1/25 000 - 2741 / OUEST -LEVIGNAN -

X : 196,350 Y :701,250 Alt:1220m
X : 194,450 Y 700,350 Alt: 690m
:530 m

Développement : 2 500 m.

Acces

: Laisser le véhicule au carrefour des chemins en X = 196.500, Y = 700.250.
Prendre le chemin qui se dirige vers la corniche et qui se continue par le GR7.
Marcher environ 1 Km. Aprés avoir passé un petit affluent, prendre le second
ruisseau et une premiére cascade de 5 metres

Pour le retour, arrivé au pont routier, soit :

- Prendre la D48 jusqu'au col de La Broue, bifurquer sur la D548 jusqu'au
départ des cascades d ORGON. Prendre le chemin carrossable du cimetiére
longeant la corniche, jusqu'au carrefour de départ. Environ 1000 métres.

- Remonter le chemin qui démarre en rive gauche juste au dessus du pont
routier (Voir carte).

- Prévoir un véhicule a l'arrivée ou des vélos et vous aurez le plaisir
d'enchainer un biathlon !

[DESCRIPTION |

Géologie
Descriptif

: Granit.
: Canyon technique : enchainement de cascades et de ressauts. Il rejoint le

canyon de 'ORGON juste avant le célebre toboggan en X=195.550,
Y=699.250 et Z=900

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Exploration

: Roche glissante. Ne pas sauter dans les vasques. Nombreux rappels.
: 3 4 5 Heures.

: 1 corde de 80 méwes. Baudrier, descendeur.
: Sur chaines et arbres.
: Roland PELISSIER - Patrick RAYNAUD. 18 Juin 1988
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CANYON DU TAPOUL

(Ruisseau du Trepalous)

[ SITUATION |

Commune St ANDRE DE VALBORGNE

Carte : IGN 1/25 000 - 2440 / EST - MEYRUIES -
Départ en X : 3209,800 Y:698925 Alt:950m
Arrivée en X :3211,025 Y:699975 Alt:770m

Dénivelée : 180 m
Développement : 1800 m
Acces = Sur la D 996 ralliant Meyrueis 4 Florac, au col de Perjuret, prendre la D18 en

direction de I'Aigoual. A environ 7 Km, au carrefour de Cabrillac, descendre
la D 119 vers le Nord, direction les Rousses. Aprés le deuxiéme lacet sous le
village de Massevaques, s'arreter au parking. Descendre par le sentier
jusqu'au ruisseau dont I'écho laisse pressentir le débit.

| DESCRIPTION |

Géologie : Roche granitique.

Descriptif : Succession de cascades et de biefs profonds. Canyon orienté plein Nord.
Un premier toboggan vous accueille, ludique ; mais le second, précédant la
demniére cascade (C 11) est plutdt acrobatique et rappelle celui de 1'Orgon.
Selon I'importance du débit et du niveau de I'eau, on peut sauter les premiéres
cascades ; mais attention a prendre un bon appui !...(glissant).

Attention : Le pantage avec les autres usagers, notamment les pécheurs, implique depuis
1'été 1991 le respect d'une convention. Il convient donc d'arréter la descente
apres le toboggan ludique et de prendre le chemin balisé, rive gauche, qui
mene directement au parking de départ,

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante, biefs profonds, eau froide. Se méfier du débit.

Durée : 3245 heures.

Matériel : 2 cordes de 25 m, combinaisons.

Equipements : Sur anneaux scellés.

Topographie : Jérome et Roland PELISSIER, Nicolas CHAMBERS, Frédéric LOUART.
14 Juillet 1989
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CANYON DE COUDOULOUS
ou CASCADES D'ORGON

| SITUATION |
Carte : IGN 1/25 000 - 2741 / OUEST - LEVIGNAN -
Départ en X :3195,725 Y : 699,550 Alt:1240m
Arrivée en X :3194,450 Y :700.350 Alt:690m
Dénivelée : 550 m
Développement : 2350 m
Acces : Route des cascades D 548, le site est signalé. Ranger les véhicules sur le
parking, au départ du sentier orienté Nord-Est.
Méfiez vous des vols dans les véhicules. Prévoyez une navette a l'arrivée, au
niveau du petit pont routier.
| DESCRIPTION |
Géologie : Roches métamorphiques (granite).
Descriptif : Canyon technique, enchainant les cascades et ressauts (désescalades).

Remarquez la jonction avec le Canyon de L'Abeouradous en X=3195,55
Y=699,50 et Z=900 m. Le célébre toboggan tremplin, est trés ludique ; la
récidive semble de régle. A I'étiage le fond est réduit.

Le débit varie fortement suivant les saisons, et en période de crue le niveau de
I'exploration frise le hors-limite.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Topographie

: De nombreux rappels, trés techniques selon le débit. Course longue.
: 4 a7 heures.

: 2 cordes de 35 m, combinaisons Néoprénes.

¢ Sur arbres et chaines.

: Roland PELISSIER, Frédéric LOUART, Cécile et Grégory DUGES,

Nicolas CHAMBERS. 26 Juillet 1989
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CANYON ds CASSANAS-DOURBIE

| SITUATION |

Carte : IGN 1725 000 -

Départ en X: Y: Al:825m

Arrivée en X: Y: Al:580m

Dénivelée :245m

Développement : 6 000 m

Acces : De Saint Jean de Bruel, prendre 1a D 151 jusqu'au village de Cassanas. En

passant, laisser un véhicule au hameau de Tayrac (& hauteur d'un carrefour
“dans un virage avant une maison en bord de route). Départ au niveau du pont

routier.
| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique, trés glissante.
Descriptif : A part un passage délicat dans la grande cascade (remous aspirant et

remontée sur bloc), le parcours du Cassanas est agréable, agrémenté d'une
dizaine de sauts jusqua la Dourbie, site grandiose ol la nage et les sauts
peuvent se succéder jusqu'a la passerelle du Tayrac.

Parcours assez physique. On peut quitter le lit de la riviére 3 tout moment, et
les passages au dessus de 'eau sont interessants. Mais le jeu consiste 4 ne pas
sortir de I'eau !...

Arrivé a la passerelle, prendre le sentier montant vers Le Tayrac, en rive
gauche (10 mn).

FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : 4 rappels, roches glissantes. Par gros débit, aspiration dangereuse 2 la grande
Cascade. Nombreux sauts et nage.

Durée : 5 2 8 heures pour 8 personnes.

Matériel : 1 corde de 40 m ou 2x20 m et matériel complet.

Equipements : Intégralement sur chaines doubles.

Ouverture  : R. PELISSIER , E. SARRAZIN, J.F PALAZY et J.P LEGOFF.
Topographie : Roland PELISSIER et Philippe VIEULES, le 17 Mai 1990.
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CASCADES DE LA FAGEOLLE

SITUATION |

Commune  :de Lesperou - GARD. Affluent rive gauche de I'Héraut.
Carte : IGN 1/25 000

Dénivelée : 606 m

Développement : 1 750 m

Acces

: Le ravin de la Fageolle est situé sur le versant Sud du Mont-Aigoual.

De lespérou, prendre la D269 en direction du Mont-Aigoual. Au niveau du
dernier grand virage a gauche, sous la station météo, laisser les véhicules &
droite, 4 hauteur d'un grand chemin forestier. Juste en contrebas de ce dernier,
et sur le bord droit de la D269, prendre le G.R. dénommé "Sentier des 4000
marches”. Le suivre pendant environ 20 mn, en recoupant, par deux fois, le
ruisseau de la Fageolle. Commence alors la descente aquatique.

Pour la navette, se rendre, entre Valleraugne et Lespérou, par la D986, au
village de Mas Méjean. Au sommet du village, en rive gauche au dessus de la
confluence avec I'Héraut, emprunter un sentier, entre les maisons, qui rejoint
en 200 m le bas de la dernigre cascade. Le village est étroit, et il faut garer le
véhicule navette avec précaution.

| DESCRIPTION |

Geéologie
Descriptif

: Roche granitique.

: La progression est simple au long de nombreuses petites cascades
déconnectées. On peut cependant distinguer 3 zones d'enchainements
verticaux soutenus. [l faut toujours rechercher les points d'équipement dans
I'axe amont des cascades, ol ils ont ét€ placés pour jouir pleinement des
plaisirs aquatiques ...!

[ FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Matériel

Equipements

Topographie

: Un wés grand nombre de rappels, dont plusieurs enchainés et soutenus.
Attention au régime d'écoulement qui peut passer d'un niveau d'étage
complet & un régime torrentiel. La période optimale pour un débit de 50U/s est
Avril, Mai.

: 5 47 heures, pour une descente enchainée 4 3 personnes.

: 1 corde de 2x40 m. Baudrier complet, et, selon le niveau d'eau et la saison,
prévoir une combinaison néopréne.

: Sur broches et goujons, systématiquement doublés sur chaines, et terminés
par un maillon rapide. B. PIART, A. CUTULLIC, J.L. MAURY,
P. RAYNAUD. 16 Mai et 10 Juin 1990.

: Spéléo-club des Causses de Millau. 1987
: Bemnard PIART.
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CANYON DU BRAMABIAU

| SITUATION |

Commune De St SAUVEUR des POURCILS- GARD.
Carte : IGN 1/25 000 - 2640 / EST - MEYRUEIS MONT AIGOUAL -
Départ en X :3202,150 Y :689,150 Alt:920m
Arrivée en X :3201,950 Y :687,850 Alt:785m

Dénivelée :135m
Développement : 2150 m
Acces : Du village de Camprieu, suivre la D157 en direction de Tréves, sur 4 km.

Prendre la piste forestiére 2 droite, 500 m avant le pont routier. Arrivé au petit
pont franchissant le ruisseau, se garer. Départ de la randonnée aquatique.
Pour le retour, passer le pont routier du Bramabiau. Au second pont, distant
de 500 m, garer les véhicules sur le grand parking route de Tréves.

| DESCRIPTION |

Géologie : Roche granitique.

Descriptif : Mi-randonnée aquatique mi-descente de cascades, cette course est d'un niveau
qui permet une initiation a la descente de canyons, compléte et attrayante.
Le site de Bramabiau nous offre le bonheur de sa célébre traversée
souterraine, conjuguée 2 un beau canyon. Il est possible d'effectuer ces deux
explorations aquatiques dans la journée.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante. Aquatique.

Durée : 22 3 heures, pour 8 personnes.
Matériel : 1 corde de 30m.
Période : De juin & octobre. Canyon orienté & I'Ouest.

Equipements : Sur arbres et plaquettes. Roland PELISSIER. 1991
Exploration : Laurent MACARY et Vertige. Juin 1988
Topographie : Roland PELISSIER. 1990
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Secteur PONT DE MONVERT
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CANYON DE GOURDOUSE

[sITUATION |

Commune De VIALAS

Carte - IGN 1/25 000 - 22739 / EST - GENOLHAC -

Départ en X :3229,700 Y :723,250 Alt: 1238 m

Arrivée en X : 3227950 Y :724,675 Alt:620m

Dénivelée : 618 m

Développement : 2500 m

Accés : Se rendre au carrefour de "la baraquette”, sur la D998 entre Pont de Monvert

et St Maurice du Ventalon, en X=3228,5 Y=715,7 et Z=1010. Prendre le
chemin goudronné passant 2 Masmejan, vers Gourdouse. 7 km aprés le
Laubaret (2 km de piste carrossable), la voie est indiquée sans issue. Dépan
du ruisseau dans le mas de Gourdouse.

Pour le retour, laisser un véhicule sur le parking prés du pont, quelques
centaines de métres au nord de Vialas. Navette de 30 minutes, par la D37.

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Vallée peu encaissée. Débit important au printemps ou lors de forts orages.

La premiére partie est constituée d'une suite de cascades, et la seconde de
dalles inclinées, sauts et progression sur blocs.
Canyon orienté plein Sud.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Eau froide, méme en période d'étiage. Course trés aquatique. 14 cascades.
Possibilité de dégager sur les rives, et de contourner les cascades.

Durée : 5 a 8 heures, pour 6 personnes.

Matériel : 1 corde de 60 m, ou 2x30m. Equipement complet.

Période : Juin a Octobre.

Equipements : Sur arbres et chaines. Prévoir des bouts de sangle.
JL. MAURY, J.F. ESCUDIER et R. PELISSIER - 1987.

Exploration : Jean Luc MAURY et Roland PELISSIER. 1987
Topographie : Roland PELISSIER, Philippe et M.Claude VIEULES. 1990
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CANYON DU RIEUTORT dit COUCOUNE

[SITUATION |
Commune De St MAURICE de VENTALON
Carte : IGN 1/25 000 - 2739 / EST - GENOLHAC -
Départ en X : 3227875 Y :720,200 Alt: 1056 m
Arrivée en X :3227,275 Y :722,625 Alt: 669 m
Dénivelée :387m
Développement : 2500 m
Acces : Se rendre au carrefour de "la baraquette”, sur la D998 entre Pont de Monvert
et St Maurice du Ventalon, en X=3228,5 Y=715,7 et Z=1010. Prendre le
chemin goudronné passant 2 Masmejan, vers Gourdouse. Aprés 6 km,
s'arréter 4 la ferme de Laubaret. Laisser les véhicules et prendre le chemin de
terre plein Sud sur 1200m (GR 7-68). Prendre le premier ravin défriché,
Sud-Est. Traverser un autre chemin et suivre le ravin jusqu'au Rieutort. On
accéde ainsi 2 la partie technique du Canyon.
Pour le retour, laisser un véhicule a l'arrivée, sur le parking au niveau du pont,
1Km avant le village de Bourjac. Navette d'environ 20 minutes.
[ DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique. Tendances rosatres et bleues.
Descriptif : Succession de cascades et toboggans entrecoupés de marche et biefs.

L'eau est fraiche et limpide : le paysage est grandiose. Canyon orienté plein
Sud. La descente peut s'effectuer sans matériel, en randonnée aquatique pour
débutant. On peut alors dégager par les canaux latéraux , puis par un chemin
en rive gauche, avant la partie technique de descente des dalles fortement
inclinées.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Durée
Matériel
Période

Equipements

Repérage
Exploration

: En premiére partie, marche et traversée de biefs. Deuxiéme partie, cascades et

toboggans. La troisiéme partie est plus technique avec la désescalade de gros
blocs et dalles inclinées. Il est possible de dégager par deux canaux latéraux
en rive droite. Eau froide.

: 5 2 6 heures, pour 6 personnes.

: 1 corde de 40 m ou 2x20m, équipement complet.
: de Juin a Septembre

: Sur arbres, chaines et broches scellées.

Stage Moniteur Canyon, 1991 2 Florac.

: R. PELISSIER et J. L. MAURY - 1987.
: R. PELISSIER, P. VIEULES, M.C. VIEULES, C. DUGES et

C. BRETON. Aoiit 1990.
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La descente de canyon — L'ambiance, |'engagement, la beauté
des paysages.

Du mini canyon pour débutants aux grandes courses sportives et
aquatiques ; amoureux de la nature venez nous rejoindre en ces
fantastiques sites sauvages.
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Le Randonneur
Vente de matériel de sports et loisirs
Location matériel canyon
Rue du Bal — 12000 Rodez
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