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CANYON

[SITUATION |
Commune De Salles la Source
Carte :IGN 1/25 000 - 2438 / OUEST - ESTAING, et 2438 / EST - MARCILLAC
Départ en X 3242700 Y 614,500 Alt:500m
Arrivée en X : 3243200 Y :614.250 Alt:420m
Dénivelée : 80m
Développement : 200 m
Acces : Partant de la ville de Marcillac Vallon, vers 'Est, prendre la D27 direction
Solsac, Cadayrac. Passer devant le village de Solsac. et, a environ 1000 m,
bifurquer vers Billorgues, plein Nord. A partir de la ferme, suivre sur 100 m
le chemin menant & Mondalazac, direction Nord-Est. Descendre le grand pré
et rejoindre le départ du mini Canyon débutant par une grande vasque (le
premier en partant  gauche).
pour le retour, soit remonter par les chemins visibles sur la nive gauche, soit
laisser un véhicule a l'arrivée. Pour v accéder, en pantant de Marcillac, prendre
la D227 en direction de Muret Le Chiteau, Vallée du Cruou, et le premier
carrefour i droite.
DESCRIPTION |
Géologie : Calcaire du Bajocien.
Descriptif : Succession de 6 cascades, Mini canyon excellent pour l'initiation.

A enchainer éventuellement avec le mini canyon du Cruou, distant de 1000
metres. Remonter par la route & I'Est, jusqu'a la premiére cascade de départ.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Durée
Matériel
Equipements
Exploration

<« Canyon de la Bromme

: Succession de cascades nécessitant T'utilisation des agres (6 rappels).

On peut descendre par les berges sans problemes.

{

: 1243 heures, suivant I'équipe.

¢ | corde de 40 m, ou 2x20 m, éguipements de randonnée, baudrier complet.
: Sur arbres, prévoir quelques mains courantes.

: Roland PELISSIER. J. Paul LEGOFF. Décembre 199().
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Secteur CAMPAGNAC
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CANYON DE ROQUELUDE

[STTUATION

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelée

De Campagnac

: IGN 1/25 000 - 2539 / EST - SEVERAC LE CHATEAU -
X :3236,200 Y : 660,800 Alt:720m
X : 3236450 Y : 660,850 Alt: 640m

: 60 m

Développement : 200 m

Accés : De Campagnac, prendre un chemin Nord-Est, a partir du réservoir d'eau. Le
suivre sur 800 m jusqu'a un petit abreuvoir posé sur des trates apparentes. Le
départ de la course s'effectue dessous le chemin, dans le virage.

DESCRIPTION

Géologie : Calcaire de I'Euangien supérieur.

Descriptif : Parcours sportif.

Plusieurs ressauts et cascades agrémentent la randonnée. Idéal pour
I'initiation des enfants.

[ FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Exploration

: Des cascades souvent a sec.

: 1232 heures.

: 1 corde de 40 m, équipements de randonnée, baudrier et descendeur.
: Sur arbres

: Jocelyne, Jérome et Roland PELISSIER. 1986

39



H3ISSI3d pueIoY [ T —— )

H3ISSIM3d ewoier

w(s 0 wogl - LT ]
H3ISSI13d eudjeoor OJURINGD LR : OW
9861 nesses : Y woog =2:
NOLIVHO1dXH opedsed . O 00E'199 = A:

[eddes np anenBuoy: 41 00¥'9EZE = X BBAY
-h_:u!i_\fnd woegy =2
ouRw: g 0S2'199 =A!

oqe: g4 g/'sE2E =X Wedeq

J

(2 3aN13NO0Y ep uocAue) )




CANYON DE ROQUELUDE Il
(Par I'Affluent)

[sITUATION |

Commune De St LAURENT d'OLT

Carte : IGN 1/25 000 - 2539 /EST -SEVERAC LE CHATEAU -

Départ en X :3235,775 Y : 661,250 Alt: 760 m

Arrivée en X :3236,400 Y : 661,300 Alt: 600 m

Dénivelée : 160 m

Développement : 850 m

Acces : Partant de Campagnac, prendre la D 202, en direction de Saint-Urbain. La
suivre sur 1 Km jusqu'au carrefour de la route menant a2 Ajas. Garer un
véhicule sur le parking a ce niveau. Descendre Nord-Est jusqu'au départ du
ruisseau parfois a sec.
On peut laisser un véhicule a l'arrivée, prés du deuxiéme pont routier sur la
D37 vers St Laurent d'Olt, & environ 2,5 Km de Campagnac.
Possibilité de remonter & pied jusqu'a Ajas, par la piste forestiére visible en
rive droite.

DESCRIPTION |

Géologie : Calcaire de I'Ettangien supérieur.

Descriptif : Vallée peu encaissée. Souvent i sec en €€,

La premicre partie correspond en fait & un affluent du ruisseau principal que
I'on rejoint peu aprés.
Cascades au milieu d'une végération trés dense en fin de parcours.

| FICHE TECH

NIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel

Equipements :

Exploration

: Parcours assez physique en troisieme partie.
: 3 2 4 heures, pour 6 personnes.
: 1 corde de 40 m, ou 2x20m, équipements de randonnée, baudrier et

descendeur.

Sur arbres et chaines. Prévoir quelques bouts de sangle.
R. PELISSIER et P. POUGET - 1990.

: Jocelyne, Jérome et Roland PELISSIER. Novembre 1986
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CANYON DU MAYNIAL

| SITUATION

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelée

De ST LAURENT d'OLT. Aveyron.

: IGN 1/25 000 - 2438 / OUEST - SEVERAC LE CHATEAU -
X : 3236,000 Y : 660,870 Alt:750m
X :3236,450 Y :660,850 Al:640m

: 70 m

Développement : 250 m

Acces : De St Laurent d'Ol, juste aprés le pont du Lot direction Nord, prendre la
D509 vers les Falguiéres. Suivre cette petite route sur 2 km jusqu'a la ferme
du Maynial. Se garer prés du pont routier distant d'une centaine de métres
(petit parking). Marcher une cinquantaine de métres et prendre le petit sentier
qui rejoint ke ruisseau.

Pour les débutants, une premiére descente de 15m permet datteindre le
ruisseau par la technique du rappel.
Pour le retour, au pied de la derniere cascade de Sm, remonter par la piste
balisée rive droite, jusqu'a la route (15 mn environ).
| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Suite de cascades idéales pour l'initiation. Pas de surplomb.

[ FICHE TECHNIQUE |

Durée
Matériel
Période
Equipements
Exploration

Topographie

: 2 a3 heures, pour une équipe de 8 personnes.
: 1 corde de 60 m, équipements de randonnée, baudrier et descendeur.
: Toute I'année. Le ruisseau est trés souvent a sec. Canyon orienté Sud-Quest.

. Sur arbres et chaines. Prévoir des bouts de sangle.

: Roland PELISSIER, Gaél PERNODAT, Cyril et Cédric SQUASSINA.
Juin 1991

: Roland PELISSIER, Gérard DAMBRE. Juillet 1991
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CANYON DE LA BESSIERE

[SITUATION |

Commune De PRADES DAUBRAC

Carte : IGN 1725 000 - 2538 / OUEST - St GENIEZ d'OLT -

Départ en X :3246,075 Y : 645500 Alt:630m

Arrivée en X :3245,175 Y : 645325 Alt:420m

Dénivelée :210m

Développement : 1020 m

Acces : En partant de la ville d'Espalion, passer au village de St Colme d'Olt, D987,

vers 'Est. De St Come, prendre la direction de Mandailles par la D141.
Apres sa traversée, continuer par la D141 vers Condamines sur 3 Km,
jusqu'a la ferme de "Salesse”.

Pour la navette, on peut prévoir un véhicule a la ferme des Colombiés.

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Canyon semi-aquatiqueen cas de fort débit. Possibilité, en descendant, de

longer l'ensemble des 10 cascades.

Excellent pour l'initiation en Canyon-aventure (jungle). Assez facile sur
I'ensemble du parcours. Il se jette dans le lac de Lassouts.

Pour le retour, suivre la rive droite par un sentier visible 2 quelques métres de
I'eau. Remonter vers 'Ouest sur 1 100m. (On traverse & 300 m le Canyon des
Colombigs).

Arrivé & un chemin carrossable. prendre plein Nord vers la ferme des
Colombies. Rejoindre la D141 et la suivre plein Est vers les Salesses.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Ressauts et cascades conseillés pour l'initiation, des enfants en particulier.
Parcours total assez long.

Durée : De 3 a 5 heures, avec la marche du retour.

Période : Toute I'année.

Matériel : 2 cordes de 20 m, ou 1 de 40. Baudrier complet. Tenue de randonnée ou

bas de néoprene, selon le débit.
Equipements : Sur arbres, chaines et maillens. Prévoir quelques bouts de cordes ou sangles.
Exploration : Pierre POUGET et Roland PELISSIER. 31 décembre 1988

47



139N0d g
HIISSINId puwoy

0661 exquiesoy
NOLLYHO 1dXH

(S31I8WOT10D sep uoAue) )

~

_|_|—|_|_|_ W sz | weweddojeap()

w g 0 wssi LU LT Ty ]
SjURINGD U | DN
inesse; woiy =2
SpERw . O 056'rre = A

jeddes np menbudy - 41 002'SYZC = X' *pALY

!_:o!i.ohn.d wees ~7
oi-.ﬁ\f 0s6'rYe " A
sam A 00r'sezc =X LedeqQ

<




CANYON DES GCOLOMBIES

[ SITUATION |
Commune De Prades d'Aubrac
Carte : IGN 1/25 000 - 2538 / OUEST - St GENIEZ D'OLT -
Départ en X 13245400 Y : 644950 Alt:565m
Arrivée en X : 3245200 Y - 644950 Alt:410m
Dénivelée :I55m
Développement : 250 m
Acces : En partant de la ville d’Espalion, passer au village de St Colme d'Olt, D987.
De St Come, prendre la direction de Mandailles par la D141. Aprés sa
traversée, continuer par la D141 vers Condamines sur 1500 m. Au lieu dit
"Sisterne”, prendre le chemin goudronné a droite plongeant vers la ferme des
Colombiés. Garer le véhicule sur le parking extérieur; contourner a pied le
vallon jusqu'a une petite retenue d'eau. Ne pas suivre directement le ruisseau,
mais le longer, a distance. sur une centaine de métres. Le rejoindre au niveau
du premier ressaut.
[ DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Succession de ressauts et de cascades jusqu'au lac de Lassouts que l'on

apergoit au travers des feuillages.

Pour le retour, suivre la rive gauche du lac sur 50 m. Remonter
perpendiculairement jusqu'a un sentier raversé par le ruisseau au sommet de
la derniére cascade. Remonter ce sentier plein Ouest sur 800 m. Arrivé a un
chemin carrossable, prendre, toujours a droite, jusqu'a la fenme.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Période
Matériel

Equipements
Exploration

: De nombreux ressauts et cascades (11 rappels).

: 2 4 3 heures, pour 6 personnes.

: d'Octobre en Avril, surtout apres les périodes de fortes pluies.

: 1 corde de 40 m, ou 2x20 m, baudrier et descendeur. Vétement de pluie ou

combinaison néoprene, selon le débit.

: Sur arbres. Prévoir quelques bouts de sangles.
: Roland PELISSIER, Pierre POUGET. Novembre 1990,
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CANYON de PELLALERGUES
ou des CONANGCHEROS

[SITUATION |

Commune De VEYREAU - Aveyron

Carte : IGN 1/25 000 - 2438 / OUEST - SEVERAC LE CHATEAU -
Départ en X :3210,500 Y :678,600 Alr:820m

Arrivée en X :3211,750 Y :678,325 Alt:545m

Dénivelée :265m

Développement : 1500 m

Acceés : De Veyreau, prendre la D584 en direction de Meyrueis. La suivre sur 1 km et
prendre i gauche vers la ferme de Pellalergues alors distante de 200m. On
accéde au ravin.

Pour le retour, placer un véhicule a I'arrivée du Canyon, visible depuis la
route de Meyrueis au Rozier. Navette d'environ 25 mn.

| DESCRIPTION |

Géologie : Calcaire du Bathonien et Bajocien.
Le lit du Canyon a été nettoyé lors des terribles pluies de septembre 1980.

Descriptif : Parcours de 1500m.

miére partie est un rio sec de faible dénivelée, mais dont le creusement
est typique d'un Canyon, Puils suivent une série de 5 cascades et de strates
fortement inclinées, et un passage dans les blocs en fin de parcours.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Canyon conseillé pour l'initiation et les collectivités. Peu d'écoulement d'eau,
sauf au printemps. Canyon orienté au Nord.

Durée : 24 3 heures, pour un groupe de 6 personnes.

Matériel : 1 corde de 60 m, équipements de randonnée, baudrier et descendeur.

Période : Toute I'année, avec préférence au printemps ou a 'automne.

Equipements : Sur arbres. Prévoir quelques longs bouts de sangle ou de corde.

Exploration : Roland PELISSIER, Jean Louis CAUSSE et Club Spéléo de Grezes.
Juin 1981.

Topographie : Roland PELISSIER, Eric SARRAZIN. Juin 1989

53






CANYONS DE L'AVEYRON

2) DESCENTES SPORTIVES

Secteur PONT DE SALARS
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CANYON du VIAULOU

[SITUATION |

Carte : IGN 1/25 000 - 2440 / OUEST - CASSAGNES-BEGONHES -

Départ en X : 3216,650 Y :625975 Alt:710m

Arrivée en X :3217.475 Y : 626350 Alt:610m

Dénivelée : 100 m

Développement : 1 080 m

Acceés : Du village de Tremouilles, prendre la D 536 vers CRESPIAGUET. Au
carrefour des chemins, Z=751 m, prendre celui qui descend, direction Nord.
Rouler 200 m jusqu'a une petite maison. Laisser le véhicule et descendre
jusqu'au lit de la riviére en contrebas.
Pour la navette, en partant de Trémouilles, prendre au Nord la petite route
goudronnée en direction de ROUALDESQ-LES BASTRIES. 700 m avant
le pont de Roualdesq, prendre le chemin menant, a droite, vers la ferme de
Bannes. La wraverser vers le Sud, suivre le chemin descendant vers la vallée.
Longer, en la remontant, la riviere sur 1500 m jusqu'a la ferme abandonnée
des Deux Aygues. Y laisser un véhicule et remonter au point de départ.

DESCRIPTION |

Géologie : Roche granitique és glissinie.

Descriptif : Parcours semi-aquatique, eau peu profonde. Départ sur une petite jetée,

parcours horizontal de 300 m jusqu'a la premiére cascade C1-5m. Quelgues
gours, 60 m, amvée & la C2-4m. Equipement sur gros bloc, passage en
dessous, mais attention aux éventuels troncs coincés. Quelques ressauts en
désescalade jusqu'a la C3-8m. Fin du parcours une centaine de metres apres
la C4-4m en remontant la rive gauche jusqu'au chemin longeant la riviére
vers la ferme des Deux Aygues (500 m).

on peut éviter toutes les cascades en faisant des détours par les nives et en
désescaladant,

FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Durée
Matériel
Equipements
Topographie

: Toutes les cascades deviennent dangereuses au dela d'un débit de

1m3/seconde. Il se produit alors de violents tourbillons au bas des cascades.
véritables pi¢ges aspirants.

La période estivale est idéale pour I'initiation. Les autres saisons, la descente
devient sportive,

: 3 heures pour 8 personnes.

: 1 corde de 40 m ou 2x20 m. Baudrier complet et combinaison néopréne.

: Intégralement sur chaines. R. PELISSIER et Y. MARTIN. 1€T Juin 1990.
: Roland PELISSIER et Yves MARTIN. 1T Juin 1990.
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CANYON DE DAVIGNON ET BROMME

Commune De BROMMAT

Carte : IGN 1/25 000 - 2437 / OUEST -ENTRAYGUES -
Départ en X : 3275,700 Y :626,700 Alt:550m
Jonction en X : 3275350 Y :626,170 Al:400m
Arrivée en X : 3273,900 Y : 626,100 Alt:300m

Dénivelée 1250 m
Développement : DAVIGNON : 500 m, BROMME : 2 000 m,
Accés : Au village de Bars, prendre le chemin en direction Nord et descendant vers la

vallée du ruisseau du Davignon, sur 900 métres environ. Prévoir un véhicule
a l'arrivée dans la camiére de Valcayles.

| DESCRIPTION |
Géologie : Granit.
Descriptif : Le début est un enchainement de cascades assez techniques. La jonction avec

la BROMME constitue un site magnifique. La suite demeure soutenue avec
des vasques bien dessinées.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante. Technique (cascades en goulotte) et sportif.
Passages aquatiques. Se méfier des reptiles sur les berges.

Durée : 4 2 6 heures, pour 6 personnes.

Matériel : 1 corde de 2x40 m, 1 corde de 2x30 m, équipements de randonnée,

baudrier et descendeur. Combinaison isotherme selon la saison et le débit.
Equipements : Sur chaines et arbres.

Exploration : Roland PELISSIER - Frédéric LOUART - Patrick HERNANDEZ .
le 22 mai 1988
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CANYON DE LA BROMME

[SITUATION |
Commune De BROMMAT
Carte : IGN 1/25 000 - 2437 / OUEST - ENTRAYGUES -
Départ en X :3273,150 Y :627,725 Alt:562m
Arrivée en X :3273,650 Y :626,100 Alt:300m
Dénivelée : 260 m
Développement : 3100m
Acceés : A la centrale de Rueyres, prendre le chemin en face du cimetiére et le suivre
sur 150 m environ. Un vieil abri prés d'une grande ligne électrique
descendant vers la vallée marque le départ du sentier (X : 3275950 Y :
627,9 Z : 710). Avant le premier pylone de la ligne, prendre un ancien
chemin (autrefois aménagé) et le suivre jusqu'au fond de la vallée. Sur le
flanc de l'ancien barrage, une échelle métallique (neuve) de 35 m permet
d'accéder i la riviére (30 minutes).
Retour : Prévoir un véhicule prés de la carriére de Valcayles ala confluence avec la
Truyere, visible du pont routier proche.
[ DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitigue.
Descriptif : Principalement aguatique, eau rouble. Beaucoup de cascades dont cerains

trés techniques selon le débit, dans un décor insolite et encaissé, font de ce
Canyon un parcours de découverte.

Peu de personnes en sortant n'ont pas €té atteintes par le virus de la
"canyonnite”.

[FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Ouverture

: Roche glissante, cascades techniques, long parcours d'endurance,
: 4247 heures.

: 2 cordes de 40 m, combinaisons Néoprénes.

: Sur chaines

: Roland PELISSIER, Frédénc LOUART, Alain RUBBION,

Alain SOUYRIS et Jacques SUAREZ. Juin 1989
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CANYON DES ONDES

[SITUATION |

Commune De St SYMPHORIEN

Carte - IGN 1/25 000 - 2437 / OUEST - ENTRAYGUES -
IGN 1/25 000 - 2437 / EST - LAGUIOLE -
Départ en X:3273 Y :628,125 Alt:540m
Arrivée en X :3273,325 Y:627475 Al:290m
Dénivelée :250m
Développement : 800 m
Acces : Du village de St Gervais, suivre la D 504 en direction de St Symphorien.

A 2 Km, au carrefour de la Croix des Tirailleurs, prendre la D 111 sur 4 Km
et prendre 2 gauche vers la ferme du Faux. Prendre le chemin & gauche juste
avant la ferme et le suivre sur 500 m jusqu'au ruisseau des ondes. On
démarre aussitdt par une cascade de 5 m.

Retour - Prévoir un véhicule a I'arrivée des ondes. Depuis le pont enjambant la
Truyére, on apergoit l'usine en contrebas a droite. A environ 2 Km en aval du
pont, sur la D 621 longeant la Truyére, rive gauche, prendre un chemin
goudronné remontant vers le plateau jusqu'a St Gervais puis rejoindre le
Faux. (20 mn)

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitigue.
Descriptif : Succession de multiples cascades et de biefs peu profonds. Eau trouble en

cette région. Pas de saut. Le Canyon des Ondes et I'un des sites majeurs du
point de vue technique.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante. Canyon technique et sportif (14 cascades, désescalades).
Attention aux orages.
A partir de Septembre, nombreuses battues de chasse, soyez prudents a

l'arrivée !
Durée : 326 heures.
Matériel : 2 corde de 30 m, combinaison isotherme.

Equipements : Sur arbres et chaines.
Ouverture : Roland PELISSIER, Frédéric LOUART, Eric SARRAZIN. 23 Aot 1989
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CANYON DU MISSOU

[ SITUATION

1

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Jonction
Dénivelée

De St AMANS DES COTS
: IGN 1725 000 - 2437 / OUEST - ENTRAYGUES -

X : 3275,825 Y :627850 Alt:610m

X : 3273,325 Y:627475 Alt:290m

X :3273 Y :628 Z: 510 mavec le Canyon des Ondes
: 100 m

Développement : 150 m

Acces : Du village de St Gervais, prés de la retenue d'eau de montézic, prendre une
petite route plein Nord. La ferme du Missou se trouve a environ 2 Km du
carrefour. Départ du Missou & 100 m au Nord.

Retour : Prévoir un véhicule a l'arrivée des ondes, a l'entrée du pont enjambant la
Truyére. A environ 2 Km en aval du pont, sur la D 621 longeant la Truyeére,
rive gauche, prendre un chemin goudronné remontant vers le plateau jusqu'a
St Gervais. (15 mn)

[ DESCRIPTION |
Géologie : Granit.
Descriptif : Variante a la descente du Canyon des Ondes. Le début est assez encombré

d'arbres abattus et de végétation dense, jusqu'a la jonction avec le ruisseau des
Ondes.

FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Ouverture

: Roche glissante. Parcours dans "la jungle™.

: 346 heures.

: 2 cordes de 30 m, combinaison isotherme & partir des Ondes.

: Sur arbres et chaines.

: Roland PELISSIER. Frédéric LOUART, Bernard PIART, Alain CUTULIE,

Jacques SUAREZ. Juin 1989

67



4 A

139n0d sueig jJJI_J wEoo | : weweddojersq
H3IISSIN3d purjoy w g 0 wosl ¢ oploALeq
6061 SiqueAoN 81 'L
ewedinb3 1o MERa Y wom 21
opedses : 9 GLS'0E9 = A

NOLIVHO1dXH
|eddei np inenbuoy 1 41 G6'8L2E = X' oMUY

...3.8:!? wozL =2
o_.__!t"\f STI'IE9 = A
BIqw Ay S6'8L2E " X' ___aook

0£ 4121008 A

(3ONIDHY.I 8p uoAue) )




CANYON DE L'ARGENGE

[SITUATION

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelée

De Ste GENEVIEVE

: IGN 1/25 000 - 2437 / EST - LAGUIOLE -

X : 3278950 Y:631,125 Al:720m
X : 3278975 Y : 630,575 Alt:550m

: 170 m

Développement : 1000 m

Accés : De Ste Geneviéve, prendre la route du barrage de Sarrans par la D 990.
Aprés 2 Km. passer le pont de Mels, enjambant la riviere de 1'Argence.
Poursuivre sur 800 m et bifurquer a gauche vers le village de Mels. A
l'entrée, prendre & gauche, sur 200 m. la route qui méne 3 un petit parking
naturel, marqué par un départ de chemin carrossable 2 gauche. Depuis le
parking, on surplombe la riviere, et un sentier Sud-Est plonge directement
vers le Canyon.

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Parcours technique, comportant 9 cascades de styles differents.

Dans un site grandiose, il est conseillé pour I'entrainement.Quelques sauts
sont possibles (plus ou moins délicats). Le débit varie suivant les saisons ;
mais une retenue d'eau, au départ, assure un minimum de 200 I/seconde

pendant I'été. Période conseillée : de Juin & Novembre.

Le retour doit s'effectuer en remontant, par la rive droite, un sentier balisé

(environ 3/4 d’heure).

L'armivée sur la retenue du barrage de Sarrans est splendide ; mais la traversée
du plan d'eau, jusqua lIa route en face, est strictement interdite par EDF

(nombreux lachers toute I'année).

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel

Equipements
Exploration

: 9 rappels, roche glissante. Aspiration entre les blocs, par endroits.
: 32 5 heures.

: 2 cordes de 20 m, combinaisons Néoprénes. Baudrier complet.

: Intégralement sur chaines.

: Roland PELISSIER et Pierre POUGET. 11 et 18 novembre 1989
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CANYO

N du SAUT DU CHIEN

SITUATION |

Carte : IGN 1/25 000 - 2437 / OUEST - ENTRAYGUES -

Départ en X :3270,425 Y : 625925 Alt:620m

Arrivée en X :3270,800 Y 1625425 Alt:350m

Dénivelée :270m

Développement : 640 m

Acces : Du village de Montézic, au Sud du réservoir d'eau, prendre la D 504, en
direction de Ste Geneviéve, sur 2 Km. Sous la digue du réservoir, un dépan
goudronné est indiqué par une pancarte "Saut du Chien". 100 m avant la
ferme “Le laux”, prendre un chemin carrossable sur la droite, sur 600 m. Un
carrefour de chemin servira de parking. Prendre le chemin pédestre A droite
sur 100 m, jusqu'aux Casacades.
Pour la navette, prévoir un véhicule prés de l'usine hydro-électrique a
l'arrivée. De Montézic, prendre la D 97 en direction de Lacroix Barrez, puis la
D621 vers Rueyres. La suivre sur 3 Km jusqu'a 'usine. Grand parking.

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique trés glissante.
Descriptif : Ce canyon exige la maitrise des techniques de rappel a un bon niveau.

L'engagement physique est important. Plusieurs ressauts en enfilade forment
la premiére cascade de 20 m. Puis replat, C25, chaos de blocs, et suivant le fil
de l'eau, C15, C12, C35, C55 avec relais & -35m. Possibilité de dégagement
sur le coté par I'équipement de secours, rive gauche. Une fois engagé dans le
diédre, a la base de 1a C55, on est obligé d'enchainer les cascades et ressauts
sur 200m, sans pouvoir facilement en sortir. Les 6 derniéres cascades ne
posent pas de problémes particuliers. Contourner l'usine, sans y pénéwer, par
un sentier rive gauche a I'extérieur du grillage.

Il faut actuellement une autorisation pour la descente de ce canyon (se
renseigner a l'usine). Des demandes sont en cours (1991) pour la signature
d'une convention. Les risques de lachers d'eau sont importants et seraient
mortels ; ils sont commandés depuis Clermont Ferrand ...

Pas de saut. En dehors des crues naturelles, pluies ou fonte des neiges, la
descente est praticable en toutes saisons. Un peu froide en hiver ...!

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Exploration

: 17 rappels, roche glissante, eau froide. Attention aux forts débits.

: 4 4 7 heures pour 6 personnes.

: 1 corde de 2x40 m. Equipement complet ! (baudrier, néopréne,...).

: Sur chaines et anneaux.

: Roland PELISSIER, Frédéric LOUART et Bertrand. 17 Septembre 1988.
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CANYON de [|' ARZENC du BES

[SITUATION |
Commune De FOURNELS - Haute Lozére
Carte : IGN 1/25 000 - 2536 / EST - FAVEROLLES -
Départ en X :3284,175 Y : 660,175 Alt:930m
Arrivée en X : 3285,550 Y : 660,950 Alt:742m
Dénivelée : 188 m: Arzenc 134 m et Bes 54 m.
Développement : 3000 m : dont Arzenc 400 m.
Acceés : Prendre la D989 reliant Chaudes Aigues a St Chely d’Apcher. A mi-
parcours, se trouve le village de Fournels, Suivre alors la D12 en direction de
Albaret le Comtal sur environ 4 km. Au carrefour direction Ouest, se diriger
vers Arzenc d'Apcher terminus de la route goudronnée. Un petit parking
ombragé permet d'accueillir quelques véhicules. Le départ de la course se
situe en contrebas, en suivant le ruisseau.
Pour le retour, en partant d'Albaret le Comtal, prendre la D65 direction
Maurinés & 1'Ouest, laisser un véhicule prés du pont de Vergue. Ce Canyon
se situe & environ 40 minutes de ceux du Nord Aveyron.
Il est par ailleurs possible d'effectuer une superbe randonnée, soit en
remontant, soit en descendant une piste & mi-hauteur des gorges, et traversant
un joli site d'escalade. Partir de la ferme du Chazal, de l'autre c6té des gorges
faisant face & Arzenc d'Apcher, et suivre le balisage vert jusqu'au Pont de
Vergne (durée 2 heures).
DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique. assez glissante dans I'Arzenc.
Descriptif : L'Arzenc se compose de 7 cascades de 6 & 20 m, assez encaissées et d'accés

glissant. Le Bes est une riviére assez large, avec une succession de grands
biefs en premiére partie, que l'on peut éviter par les cotés. La fin du parcours
s'effectue par un sentier rive droite sur 800 m, jusqu'au pont.

FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Période
Equipements
Repérage

Topographie

: Roche glissante dans I'Arzenc.

: 34 5 heures, pour 6 personnes.

: 1 corde de 60 m, ou 2x30 m. Equipement complet.

: Juin a2 Septembre.

: Sur arbres et plaquettes. R. PELISSIER et P. VIEULES. 1991
: B. PIART et R. PELISSIER, septembre 1987, pour le Bes.

R. PELISSIER et P. VIEULES, septembre 1991, pour 1'Arzenc.

: Roland PELISSIER et Philippe VIEULES. 1991
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CASCADES DU SAINT YVES

[sITUATION

Commune
Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelé

De Sainte Genevigve sur Argence

: IGN 1/25 000 - 2437 / EST - LAGUIOLE -

X :3277,750 Y :630,175 Alt:690m
X :3278,075 Y :629.850 Alt:480m

:210m

Développement : 700 m

Acces

: Arrivé i la sortie Ouest de Ste Geneviéve sur Argence, prendre la direction de

St Amans des Cots par la D111. A 1700 m, au carrefour a la cote 847,
prendre le chemin goudronné plein Ouest, jusqu'au village de St YVES.
Suivre le chemin forestier direction Sud-Ouest sur 300 m. Rejoindre le
ruisseau dans le talweg en contrebas.

[DEscripTION |

Géologie
Descriptif

: Roche gramitique.
: Succession de cascades et de ressauts jusqu'au fond des gorges de la Truyére.

Le site est magnifique. 11 faut pourtant éviter d'y s¢journer trop longtemps &
cause des lachers intempestifs du barrage de Sarrans. Tout le lit de la Truyére
est interdit par E.D.F, du barrage de Sarrans a Entraygues.

Pour le retour, prendre, en rive gauche, le sentier rude, et balis¢ a la peinture,

jusqu'au point de départ.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Période

: Succession de 10 rappels. Roche glissante.

: 4 heures, a 6 personnes.

: Rappel de 60 m ou 2 x30 m.

: Toute I'année, avec préférence au printemps (risques de sécheresse en été).

Equipements : Sur arbres et chaines. Prévoir quelques bouts de sangle.

Exploration

: Roland PELISSIER, Philippe VIEULES, Pierre POUGET. Mai 1991.
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CANYON DU GACHOU

| SITUATION |

Commune De NAYRAC

Carte : IGN 1/25 000 - 2438 / OUEST -ESTAING -

Départ en X : 3255,150 Y : 623,175 Alt:560m

Arrivée en X : 3254900 Y :622,700 Alt:215m

Dénivelée :345m

Développement : 700 m

Acces : En partant d'Estaing, prendre la D 920 en direction d'Entraygues.
2 Km en aval du barrage du Paradou, il existe une maison 2 étages, a I'état
d'abandon, située & 10 metres du pont routier enjambant le ruisseau du
Gachou et face & un petit parking. Cette maison est le point d'arrivée de la
course.
On peut garer le véhicule sur le grand parking aménagé a2 2 Km encore en
aval. Prendre alors la D 135 en direction de Nayrac jusqu'a 500 m aprés le
village de LACOMBE. Au carrefour avec le chemin goudronné menant a la
ferme de La Garrigue, prendre cette direction sur 200 metres et bifurquer sur
le chemin de terre indiquant le Gachou. Le suivre jusqu'au ruisseau du Grand
Rieu, prés des ruines, départ de la course.

[ DESCRIPTION |
Géologie : Granit.
Descriptif : Du chemin, suivre le ruisseau jusqu'a la premiére cascade. Les

cascades se suivent alors, séparées d'une dizaine de meétres de parcours quasi
harizontal. Le relais de la C 65 se situe a 30 m du dépan, sur un arbre rive
gauche. Possibilité i 1a C 35 de choisir entre deux bras du ruisseau. Celui de
droite, plus encaiss¢, est conseillé. A la base de cette cascade, on peut shunter
la fin du parcours en empruntant un vague sentier qui descend rive gauche.
La descente des deux derniéres cascades esr déconseillée, a cause du risque de
montée des eaux du LOT a la suite des lachers de barrage du Paradou.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel

Equipements
Exploration

: Technique :17 rappels. Roche glissante, nombreux rochers a franchir.
: 327 heures, suivant les équipes.
: 1 corde de 40 m et 1 corde de 80 m.

Suivant les saisons, combinaison en plastique ou isotherme.

: Sur chaines et arbres.
: Roland PELISSIER - J.P. LEGOFF . Juin 1987
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CANYONS DE LA LOZERE
Secteur AIGOUAL
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CANYON DE L' ABEOURADOUS

[SITUATION

Affluent de L'ORGON

Carte
Départ en
Arrivée en
Dénivelée

: IGN 1/25 000 - 2741 / OUEST -LEVIGNAN -

X : 196,350 Y :701,250 Alt:1220m
X : 194,450 Y 700,350 Alt: 690m
:530 m

Développement : 2 500 m.

Acces

: Laisser le véhicule au carrefour des chemins en X = 196.500, Y = 700.250.
Prendre le chemin qui se dirige vers la corniche et qui se continue par le GR7.
Marcher environ 1 Km. Aprés avoir passé un petit affluent, prendre le second
ruisseau et une premiére cascade de 5 metres

Pour le retour, arrivé au pont routier, soit :

- Prendre la D48 jusqu'au col de La Broue, bifurquer sur la D548 jusqu'au
départ des cascades d ORGON. Prendre le chemin carrossable du cimetiére
longeant la corniche, jusqu'au carrefour de départ. Environ 1000 métres.

- Remonter le chemin qui démarre en rive gauche juste au dessus du pont
routier (Voir carte).

- Prévoir un véhicule a l'arrivée ou des vélos et vous aurez le plaisir
d'enchainer un biathlon !

[DESCRIPTION |

Géologie
Descriptif

: Granit.
: Canyon technique : enchainement de cascades et de ressauts. Il rejoint le

canyon de 'ORGON juste avant le célebre toboggan en X=195.550,
Y=699.250 et Z=900

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Exploration

: Roche glissante. Ne pas sauter dans les vasques. Nombreux rappels.
: 3 4 5 Heures.

: 1 corde de 80 méwes. Baudrier, descendeur.
: Sur chaines et arbres.
: Roland PELISSIER - Patrick RAYNAUD. 18 Juin 1988
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CANYON DU TAPOUL

(Ruisseau du Trepalous)

[ SITUATION |

Commune St ANDRE DE VALBORGNE

Carte : IGN 1/25 000 - 2440 / EST - MEYRUIES -
Départ en X : 3209,800 Y:698925 Alt:950m
Arrivée en X :3211,025 Y:699975 Alt:770m

Dénivelée : 180 m
Développement : 1800 m
Acces = Sur la D 996 ralliant Meyrueis 4 Florac, au col de Perjuret, prendre la D18 en

direction de I'Aigoual. A environ 7 Km, au carrefour de Cabrillac, descendre
la D 119 vers le Nord, direction les Rousses. Aprés le deuxiéme lacet sous le
village de Massevaques, s'arreter au parking. Descendre par le sentier
jusqu'au ruisseau dont I'écho laisse pressentir le débit.

| DESCRIPTION |

Géologie : Roche granitique.

Descriptif : Succession de cascades et de biefs profonds. Canyon orienté plein Nord.
Un premier toboggan vous accueille, ludique ; mais le second, précédant la
demniére cascade (C 11) est plutdt acrobatique et rappelle celui de 1'Orgon.
Selon I'importance du débit et du niveau de I'eau, on peut sauter les premiéres
cascades ; mais attention a prendre un bon appui !...(glissant).

Attention : Le pantage avec les autres usagers, notamment les pécheurs, implique depuis
1'été 1991 le respect d'une convention. Il convient donc d'arréter la descente
apres le toboggan ludique et de prendre le chemin balisé, rive gauche, qui
mene directement au parking de départ,

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante, biefs profonds, eau froide. Se méfier du débit.

Durée : 3245 heures.

Matériel : 2 cordes de 25 m, combinaisons.

Equipements : Sur anneaux scellés.

Topographie : Jérome et Roland PELISSIER, Nicolas CHAMBERS, Frédéric LOUART.
14 Juillet 1989
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CANYON DE COUDOULOUS
ou CASCADES D'ORGON

| SITUATION |
Carte : IGN 1/25 000 - 2741 / OUEST - LEVIGNAN -
Départ en X :3195,725 Y : 699,550 Alt:1240m
Arrivée en X :3194,450 Y :700.350 Alt:690m
Dénivelée : 550 m
Développement : 2350 m
Acces : Route des cascades D 548, le site est signalé. Ranger les véhicules sur le
parking, au départ du sentier orienté Nord-Est.
Méfiez vous des vols dans les véhicules. Prévoyez une navette a l'arrivée, au
niveau du petit pont routier.
| DESCRIPTION |
Géologie : Roches métamorphiques (granite).
Descriptif : Canyon technique, enchainant les cascades et ressauts (désescalades).

Remarquez la jonction avec le Canyon de L'Abeouradous en X=3195,55
Y=699,50 et Z=900 m. Le célébre toboggan tremplin, est trés ludique ; la
récidive semble de régle. A I'étiage le fond est réduit.

Le débit varie fortement suivant les saisons, et en période de crue le niveau de
I'exploration frise le hors-limite.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés
Durée
Matériel
Equipements
Topographie

: De nombreux rappels, trés techniques selon le débit. Course longue.
: 4 a7 heures.

: 2 cordes de 35 m, combinaisons Néoprénes.

¢ Sur arbres et chaines.

: Roland PELISSIER, Frédéric LOUART, Cécile et Grégory DUGES,

Nicolas CHAMBERS. 26 Juillet 1989
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CANYON ds CASSANAS-DOURBIE

| SITUATION |

Carte : IGN 1725 000 -

Départ en X: Y: Al:825m

Arrivée en X: Y: Al:580m

Dénivelée :245m

Développement : 6 000 m

Acces : De Saint Jean de Bruel, prendre 1a D 151 jusqu'au village de Cassanas. En

passant, laisser un véhicule au hameau de Tayrac (& hauteur d'un carrefour
“dans un virage avant une maison en bord de route). Départ au niveau du pont

routier.
| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique, trés glissante.
Descriptif : A part un passage délicat dans la grande cascade (remous aspirant et

remontée sur bloc), le parcours du Cassanas est agréable, agrémenté d'une
dizaine de sauts jusqua la Dourbie, site grandiose ol la nage et les sauts
peuvent se succéder jusqu'a la passerelle du Tayrac.

Parcours assez physique. On peut quitter le lit de la riviére 3 tout moment, et
les passages au dessus de 'eau sont interessants. Mais le jeu consiste 4 ne pas
sortir de I'eau !...

Arrivé a la passerelle, prendre le sentier montant vers Le Tayrac, en rive
gauche (10 mn).

FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : 4 rappels, roches glissantes. Par gros débit, aspiration dangereuse 2 la grande
Cascade. Nombreux sauts et nage.

Durée : 5 2 8 heures pour 8 personnes.

Matériel : 1 corde de 40 m ou 2x20 m et matériel complet.

Equipements : Intégralement sur chaines doubles.

Ouverture  : R. PELISSIER , E. SARRAZIN, J.F PALAZY et J.P LEGOFF.
Topographie : Roland PELISSIER et Philippe VIEULES, le 17 Mai 1990.
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CASCADES DE LA FAGEOLLE

SITUATION |

Commune  :de Lesperou - GARD. Affluent rive gauche de I'Héraut.
Carte : IGN 1/25 000

Dénivelée : 606 m

Développement : 1 750 m

Acces

: Le ravin de la Fageolle est situé sur le versant Sud du Mont-Aigoual.

De lespérou, prendre la D269 en direction du Mont-Aigoual. Au niveau du
dernier grand virage a gauche, sous la station météo, laisser les véhicules &
droite, 4 hauteur d'un grand chemin forestier. Juste en contrebas de ce dernier,
et sur le bord droit de la D269, prendre le G.R. dénommé "Sentier des 4000
marches”. Le suivre pendant environ 20 mn, en recoupant, par deux fois, le
ruisseau de la Fageolle. Commence alors la descente aquatique.

Pour la navette, se rendre, entre Valleraugne et Lespérou, par la D986, au
village de Mas Méjean. Au sommet du village, en rive gauche au dessus de la
confluence avec I'Héraut, emprunter un sentier, entre les maisons, qui rejoint
en 200 m le bas de la dernigre cascade. Le village est étroit, et il faut garer le
véhicule navette avec précaution.

| DESCRIPTION |

Geéologie
Descriptif

: Roche granitique.

: La progression est simple au long de nombreuses petites cascades
déconnectées. On peut cependant distinguer 3 zones d'enchainements
verticaux soutenus. [l faut toujours rechercher les points d'équipement dans
I'axe amont des cascades, ol ils ont ét€ placés pour jouir pleinement des
plaisirs aquatiques ...!

[ FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Matériel

Equipements

Topographie

: Un wés grand nombre de rappels, dont plusieurs enchainés et soutenus.
Attention au régime d'écoulement qui peut passer d'un niveau d'étage
complet & un régime torrentiel. La période optimale pour un débit de 50U/s est
Avril, Mai.

: 5 47 heures, pour une descente enchainée 4 3 personnes.

: 1 corde de 2x40 m. Baudrier complet, et, selon le niveau d'eau et la saison,
prévoir une combinaison néopréne.

: Sur broches et goujons, systématiquement doublés sur chaines, et terminés
par un maillon rapide. B. PIART, A. CUTULLIC, J.L. MAURY,
P. RAYNAUD. 16 Mai et 10 Juin 1990.

: Spéléo-club des Causses de Millau. 1987
: Bemnard PIART.
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CANYON DU BRAMABIAU

| SITUATION |

Commune De St SAUVEUR des POURCILS- GARD.
Carte : IGN 1/25 000 - 2640 / EST - MEYRUEIS MONT AIGOUAL -
Départ en X :3202,150 Y :689,150 Alt:920m
Arrivée en X :3201,950 Y :687,850 Alt:785m

Dénivelée :135m
Développement : 2150 m
Acces : Du village de Camprieu, suivre la D157 en direction de Tréves, sur 4 km.

Prendre la piste forestiére 2 droite, 500 m avant le pont routier. Arrivé au petit
pont franchissant le ruisseau, se garer. Départ de la randonnée aquatique.
Pour le retour, passer le pont routier du Bramabiau. Au second pont, distant
de 500 m, garer les véhicules sur le grand parking route de Tréves.

| DESCRIPTION |

Géologie : Roche granitique.

Descriptif : Mi-randonnée aquatique mi-descente de cascades, cette course est d'un niveau
qui permet une initiation a la descente de canyons, compléte et attrayante.
Le site de Bramabiau nous offre le bonheur de sa célébre traversée
souterraine, conjuguée 2 un beau canyon. Il est possible d'effectuer ces deux
explorations aquatiques dans la journée.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Roche glissante. Aquatique.

Durée : 22 3 heures, pour 8 personnes.
Matériel : 1 corde de 30m.
Période : De juin & octobre. Canyon orienté & I'Ouest.

Equipements : Sur arbres et plaquettes. Roland PELISSIER. 1991
Exploration : Laurent MACARY et Vertige. Juin 1988
Topographie : Roland PELISSIER. 1990
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Secteur PONT DE MONVERT
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CANYON DE GOURDOUSE

[sITUATION |

Commune De VIALAS

Carte - IGN 1/25 000 - 22739 / EST - GENOLHAC -

Départ en X :3229,700 Y :723,250 Alt: 1238 m

Arrivée en X : 3227950 Y :724,675 Alt:620m

Dénivelée : 618 m

Développement : 2500 m

Accés : Se rendre au carrefour de "la baraquette”, sur la D998 entre Pont de Monvert

et St Maurice du Ventalon, en X=3228,5 Y=715,7 et Z=1010. Prendre le
chemin goudronné passant 2 Masmejan, vers Gourdouse. 7 km aprés le
Laubaret (2 km de piste carrossable), la voie est indiquée sans issue. Dépan
du ruisseau dans le mas de Gourdouse.

Pour le retour, laisser un véhicule sur le parking prés du pont, quelques
centaines de métres au nord de Vialas. Navette de 30 minutes, par la D37.

| DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique.
Descriptif : Vallée peu encaissée. Débit important au printemps ou lors de forts orages.

La premiére partie est constituée d'une suite de cascades, et la seconde de
dalles inclinées, sauts et progression sur blocs.
Canyon orienté plein Sud.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés : Eau froide, méme en période d'étiage. Course trés aquatique. 14 cascades.
Possibilité de dégager sur les rives, et de contourner les cascades.

Durée : 5 a 8 heures, pour 6 personnes.

Matériel : 1 corde de 60 m, ou 2x30m. Equipement complet.

Période : Juin a Octobre.

Equipements : Sur arbres et chaines. Prévoir des bouts de sangle.
JL. MAURY, J.F. ESCUDIER et R. PELISSIER - 1987.

Exploration : Jean Luc MAURY et Roland PELISSIER. 1987
Topographie : Roland PELISSIER, Philippe et M.Claude VIEULES. 1990
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CANYON DU RIEUTORT dit COUCOUNE

[SITUATION |
Commune De St MAURICE de VENTALON
Carte : IGN 1/25 000 - 2739 / EST - GENOLHAC -
Départ en X : 3227875 Y :720,200 Alt: 1056 m
Arrivée en X :3227,275 Y :722,625 Alt: 669 m
Dénivelée :387m
Développement : 2500 m
Acces : Se rendre au carrefour de "la baraquette”, sur la D998 entre Pont de Monvert
et St Maurice du Ventalon, en X=3228,5 Y=715,7 et Z=1010. Prendre le
chemin goudronné passant 2 Masmejan, vers Gourdouse. Aprés 6 km,
s'arréter 4 la ferme de Laubaret. Laisser les véhicules et prendre le chemin de
terre plein Sud sur 1200m (GR 7-68). Prendre le premier ravin défriché,
Sud-Est. Traverser un autre chemin et suivre le ravin jusqu'au Rieutort. On
accéde ainsi 2 la partie technique du Canyon.
Pour le retour, laisser un véhicule a l'arrivée, sur le parking au niveau du pont,
1Km avant le village de Bourjac. Navette d'environ 20 minutes.
[ DESCRIPTION |
Géologie : Roche granitique. Tendances rosatres et bleues.
Descriptif : Succession de cascades et toboggans entrecoupés de marche et biefs.

L'eau est fraiche et limpide : le paysage est grandiose. Canyon orienté plein
Sud. La descente peut s'effectuer sans matériel, en randonnée aquatique pour
débutant. On peut alors dégager par les canaux latéraux , puis par un chemin
en rive gauche, avant la partie technique de descente des dalles fortement
inclinées.

| FICHE TECHNIQUE |

Difficultés

Durée
Matériel
Période

Equipements

Repérage
Exploration

: En premiére partie, marche et traversée de biefs. Deuxiéme partie, cascades et

toboggans. La troisiéme partie est plus technique avec la désescalade de gros
blocs et dalles inclinées. Il est possible de dégager par deux canaux latéraux
en rive droite. Eau froide.

: 5 2 6 heures, pour 6 personnes.

: 1 corde de 40 m ou 2x20m, équipement complet.
: de Juin a Septembre

: Sur arbres, chaines et broches scellées.

Stage Moniteur Canyon, 1991 2 Florac.

: R. PELISSIER et J. L. MAURY - 1987.
: R. PELISSIER, P. VIEULES, M.C. VIEULES, C. DUGES et

C. BRETON. Aoiit 1990.
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La descente de canyon — L'ambiance, |'engagement, la beauté
des paysages.

Du mini canyon pour débutants aux grandes courses sportives et
aquatiques ; amoureux de la nature venez nous rejoindre en ces
fantastiques sites sauvages.

Centre d'Accueil et d'Hébergement
La Chéneraie
12420 Ste-Geneviéve-sur-Argence
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Le Randonneur
Vente de matériel de sports et loisirs
Location matériel canyon
Rue du Bal — 12000 Rodez
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